
 

 

 

【 びーらぶ秋田   Mail Address：belovedakita@gmail.com // HP Address : belovedakita.net   】 

びーらぶ秋田通信 2021年度第７号 

びーらぶ秋田では、12月 5日に４回目の 

シングルマザーの居場所づくり事業として、 

「クリスマスお楽しみ会」を開催しました。 

 当日は母親８名、子ども 12名合計 20名に 

参加していただき、にぎやかで楽しい時間を過ごしました。コロナ禍のため会食はで

きませんでしたが、びーらぶ秋田の佐々木さんが講師を務め、母と子それぞれがクリ

スマスリースを作成しました。とても素敵なリースが完成し、作成したリースと一緒

に記念撮影しました。子どもたちはケーキのデコレーションにも挑戦しました。 

 

 

 

 

 

今回は、びーらぶプログラムに参加

したことのない方々 もいらしたので、 

プログラムに登場するパペットショー

の中から「みんな違ってみんないい」

を紹介しました。 

 参加したことのある子どもたちから

「知ってる～」とか、「もっと見たい」 

という声が聞 

かれました。と 

てもうれしく思 

いました。 

シングルマザーの居場所づくり事業 

「クリスマスお楽しみ会」 

びーらぶプログラムの紹介 

 ～  自分宛の手紙 ～  

  リースを作り終えてから、お母さんたちは「一年後の自

分」に向けて手紙を書きました。今の気持ち、自分へのエ

ールなど、さまざまな想いを手紙に残しました。一年後、

またみんなで語り合えたらと思っています。 

 

 

 

    

今回のシングルマザーの居場所づくりでは、以前協力団体と

してお話してくださった NPO 法人たすけあいネットあゆむさ

んから、各家庭に食料や生活用品の詰め 

合わせをプレゼントしていただきました。 

必要な方はお米もどうぞと持ちきれない 

ほどのプレゼントになりました。 

また、NPO法人あきた子どもネット 

さんからは、子どもたちがケーキに飾 

りつけたイチゴやチョコレート 

などの材料と、タルトを差し入れ 

してもらいました。                                                       

たくさんのプレゼントに感謝 
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